
  

  

RENNRAD          
  3.- 11.  August 2012 

 
 

 Leistungen:  
• 8 x Ü/HP an den Etappenorten 
• 7 x geführte Touren mit Bikeguides 
• Begleitfahrzeug mit Gepäcktransport 
• Rücktransfer von Nizza nach Martigny 
• Energiepaket + Trinkflaschenservice 
• Mountain Aktiv Trinkflasche 
 

Preis pro Pers. im DZ  € 1491.- 
EZ Zuschlag € 200 nur begrenzt möglich. 
Mindestteilnehmerzahl: 7 Personen 
Optionen: Zusatznächte in Inzell, Mietrad  

 
Eigne Hin -und Rückfahrt nach Martigny 
Teiletappen mit Buszustieg möglich! 
 
 
Änderungen vorbehalten! 
 
Bei dieser Tour erhältst du bis 31. März einen 
Frühbucherbonus von  3% 

 
 

 

Route des Grandes Alpes 
 
Auf den Spuren der Tour de France. In 7 Etappen vom Fuße 
des Mont Blanc ans Mittelmeer, fast 700 km und 16000 
Höhenmeter. Bei dieser Westalpendurchquerung radeln wir auf 
viele Gipfel und Pässe hinauf, deren Namen aus den 
Streckenprofilen der Tour de France bekannt sind.  
Ob Col de L'Iseran, die legendäre Auffahrt nach Alpe d'Huez, 
der Col d'Izoard oder der Col du Galibier, der Bonetpass der Col 
de Telegraphe.   
Von Martigny starten wir mit Traumblick auf den Mont Blanc und 
fahren über Les Saisies an Lac de Tignes vorbei bis nach Val 
d‘Isere. Über den Col de Telegraphe und den Col de la Croix de 
Fer geht es weiter bis nach Le Bourg d‘Oisans und zur 
Bergankunft nach Alpe d‘Huez.   
Über den Lautaret und den Galibierpass führt unser Weg 
kontinuierlich weiter gen Süden und in Briancon wird das Klima 
schon mediterraner. Die letzte Anstrengung gilt dem Bonetpass, 
danach rollen wir noch 100 km bis nach Nizza.  

Daniela Hackl + Petra Kamml, Tel: +49 (0) 8665-929458, info@mountain-aktiv.de, www.mountain-aktiv.de 

     

Konditionslevel 

Techniklevel 

 
Fr:  Eigene Anfahrt nach Martiny, Besprechung, Übernachtung 
 
Sa: 1. Martigny - Les Saisies    km   99, Hm 2845 
So: 2. Les Saisies - Val D‘ Isere    km   86, Hm 2374 
Mo : 3. Val D‘ Isere - Saint Jean de  Maurienne   km 101, Hm 1241 
Di.:  4. Saint Jean de Maurienne - Alpe d‘Huez   km   91, Hm 2515 
Mi: 5. Alpe d‘Huez - Briancon    km   83, Hm 2137 
Do: 6. Briancon  - Jausiers    km   93, Hm 2430 
Fr: 7. Jausiers - Nizza     km 140, Hm 1655 
Sa:       Rückfahrt nach Martigny  
   
Gesamt km ca. 693, Hm ca. 16000  Änderungen vorbehalten! 
Teilzustiege möglich  
 

     

Route des Grandes Alpes 
8 Tages-Etappentour  von Martiny nach Nizza 


