Kids Camp

camp fur Km,qer

b -
Biking Kids Camp fur Kinder von 9 - 12 Jahre MOUNTAINBIKE
Euch erwarten spannende Mountainbiketage mit vielen Tipps 30. Mai - 1. Juni 2012
und Tricks rund ums Radfahren. Beim Biking Kids Camp lernt 8. -10. August 2012

ihr euer Rad besser kennen und kénnt, ob Anfanger oder .. ) . vy s .. ..

. . . . . . Ausriistung: voll funktionsfiahiges liberpriiftes
Fortgeschritten beim Hindernisparcours die Kurventechnik und T Tl e T e
das richtige Bremsen trainieren. Uber Hindernisse springen  faste Schuhe, Regenbekleidung!!, kleiner ’
oder durchs Bachbett fahren, einen steilen Berg erklimmen Rucksack, Bitte passenden Ersatzschlauch
oder eine schone Abfahrt geniessen. Bei den Touren rund um  mitgeben. Das Camp findet bei jedem Wetter statt.
Inzell wirst du von geschulten Guides gefuhrt und entdeckst
die Natur aus einem neuen Blickwinkel. Beim

Sommerreifenrutschen und der Orientierungsfahrt rund um Leistungen:
Inzell sind Teamgeist und Geschicklichkeit gefragt.  BegriiBung, Tourenbesprechung
e Begleitung durch erfahrene Tourguides
Treffpunkt: Mittwoch: 10:00 Uhr O e el I
Mountain Aktiv & Glusthaferl, AdlgasserstraBe 16, 83334 Inzell || ¢ 2 X gefiihrte Mountainbike Tagestouren
e 3 x Essen im Glusthaferl inkl. Tischgetranke
Programmablauf: e 1 x Reifenrutschen an der Kesselalm
Mi:  10:00 Uhr - 16:30 Uhr (Mittagessen im Glusthaferl) * 1 x Orientierungsfahrt
Fahrtechnik-Sicherheitstraining: Bremsen, Schalten, e Mountain Aktiv Trinkflasche + Fillungen
Kurven fahren, Balancetraining, Vormittags als e Urkunde und Erinnerungsfoto

Stationstraining, Nachmittags im freien Gelénde
Preis pro Kind € 142.- (€ 130.- fiir 2. Kind)
10:00 - 16:30 Uhr (Mittagessen im Glusthaferl) Mindestteilnehmer 5 Personen

Tagestour mit Inzellumrundung und am Nachmittag Option: Mietbike, Radldepot am Glusthaferl i
Reifenrutschen an der Kesselalm. Bitte die Kinder pinktlich zum Campbeginn bringen, Riickkehr

zwischen 16:00 und 17:00 Uhr.

10:00 - 16:30 Uhr (Mittagesbrotzeit am Abenteuerspielplatz) .
Radtour mit spannender Orientierungsfahrt rund um Inzell. Konditionslevel
15:00 Uhr Abschlussessen und Urkundenverteilung

( Brotzeit fur unterwegs mitnehmen) -

Techniklevel

Daniela Hackl + Petra Kamml Tel: +49 (0) 8665-929458, info@mountain-aktiv.de, www.mountain-aktiv.de

Anderungen vorbehalten!




